
Deutscher Doppelsieg beim Deulux-Lauf

SPORT IM TV

Erstmals seit zehn Jahren standen beim größten Zehn-Kilometer-Lauf in Rheinland
dem Deulux-Lauf in Langsur, wieder zwei Deutsche ganz oben auf dem Siegerpodest:
Heidi Schneider und Marc Kowalinski.

Langsur. (teu) Der Läuferlindwurm schien kein Ende mehr zu nehmen. 1400 Starter
im Hauptlauf über zehn Kilometer - ein Anblick wie bei einem großen
Stadtmarathon. Marco Filbig wurde 47:33 Minuten später als 20 000. Teilnehmer in
16 Jahren Deulux-Lauf registriert. Bereits eine Viertel Stunde vor Filbig jubelte Marc
Kowalinski als Sieger des Rennens. Als Erster hatte der 29-Jährige vom PST Trier
nach fünf Kilometern (in 16:07 Minuten) deutschen Boden verlassen und
luxemburgischen betreten. Wir haben langsam angefangen", erzählte Kowalinski
vom Bummeltempo zu Beginn. Nach drei Kilometern wurde es dem deutschen
Mannschafts-Vizemeister zu bunt: Er löste sich von Guido Streit (Silvesterlauf Trier
e.V.) und dem 17-jährigen Luxemburger Pol Mellina. Hinter Mellina (33:08) belegte Kowalinskis Vereinskamerad
Philipp Klaeren als zweitbester Jugendlicher in 33:28 Minuten den vierten Platz.

Selbstkritisch sinnierte Heidi Schneider über ihren Sieg, der ihr auch den ersten Platz im Bitburger-Läufercup
einbrachte. Die 51-Jährige vom FSV Ralingen ist die erste überhaupt, die sich zum dritten Mal in die Siegerliste der
Laufserie einschreibt. In 38:42 Minuten blieb die Senioren-Europameisterin als einzige Läuferin unter 40 Minuten.
Ergebnisse:

Frauen, 10 km: 1. Heidi Schneider (FSV Ralingen/1. W50) 38:42 Minuten, 2. Sandra Naudorf (Lebach/1. W30)
40:22, 3. Julia Wydra (Sankt Wendel/1. W20) 40:33, 4. Claudine Bausch 40:51, 5. Daniele Flammang (1. W35)
40:59 (beide Luxemburg), 6. Katrin Friedrich (TG Konz) 41:10, 7. Daniele Rach (Luxemburg/1. W40) 41:13, 9. Irene
Schikowski (TG Konz/1. W45) 41:19, 13. Martina Greiml-Lenertz (TV Bitburg) 42:03, 17. Jana Dahlem (PST
WJB) 42:43, 18. Carmen Schaaf (getfit-online.de) 42:56, 22. Katharina Rach (PSV Wengerohr/2. WJB) 44:17, 30.
Cornelia Guillaume (PST Trier) 44:58, 32. Annelie Zimmer (VfL Ahbach) 45:05, 33. Claudia Fusaro (Tri-Post Trier)
45:07, 36. Lioba Duppich-Schmitz 45:24, 37. Andrea Mehles 45:48 (beide Gerolsteiner LGV), 40. Chiara Bermes (LT
Mertesdorf/1. WSA) 46:08, 50. Waltraud Meiers (LT Brüderkrankenhaus Trier/1. W55) 47:01, 67. Mira Berg (PST
Trier/1. WSB) 48:21, 107. Georgette Limpach (1. W60) 50:33, 120. Lydie Procacc (1. WJA) 51:19 (beide
Luxemburg), 255. Ursula Wagner (Saarbrücken/1. W65) 57:18, 365. Annalena Steffes (1. WSC) 1:06:36. -
TG Konz 2:10:07 Stunden, 2. Saarbrücken 2:10:23, 3. CA Dudelange 2:14:14.

Männer, 10 km: 1. Marc Kowlainski (PST Trier/1. M20) 32:07 Minuten, 2. Guido Streit (Silvesterlauf Trier/1. M30)
32:28, 3. Pol Mellina (Luxemburg/1. MJA) 33:08, 4. Philipp Klaeren (PST Trier/2. MJA) 33:28, 5. Marc Raßkopf
(Citysport-Team Trier) 33:58, 6. Sebastian Blumentritt(Pschebizin Proficoaching) 34:54, 7. David Etienne
(Frankreich) 34:54, 8. Roman Hoffmann (TG Konz) 35:17, 9. Gerald Reimer (Sulzbachtal/1. M50) 35:28, 10. Wilfried
Hermesdorf (TG Konz/2. M50) 35:35, 11. Roman Werth (Lebach/1. M35) 35:46, 13. Alwin Nolles (RT Südeifel/1.
M40) 36:00, 17. Markus Schmid (NCV Nohn) 36:25, 18. Jürgen Wolf (PST Trier) 36:34, 21. Matthias Kickertz
Fußmann (SC Bleialf-Triathlon Prüm) 36:47, 22. Dominik von Wirth (TG Konz/1 MJB) 36:57, 23. Uwe Persch (Fortuna
Saarburg) 36:58, 28. Mirco Zenzen (Gerolsteiner LGV/1. MSA) 37:12, 48. Emile Reuter (Luxemburg/1. M55) 38:31,
50. Marvel Gounot (1. M45) 38:40, 108. Alfred Liber (1. M65) 40:31, 170. Herbert Kosmala (1. M60) 41:53 (beide
Luxemburg), 302. Vince Scholl (1. MSC) 44:35, 477. Jean-Claude Feipel (1. M75) 48:14, 484. Louc Pavant (1. MSB)
48:20 (beide Luxemburg), 625. Rudolf Hildebrandt (Bad Kreuznach/1. M70) 51:07, 952. Waldemar Hartmann
(Gerolsteiner LGV/1. M80) 1:10:48. - Team: 1. TG Konz 1:47:19 Stunden, 2. Celtic Diekirch 1:49:49, 3. Walfer
Huesen 1:55:04.
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